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Projecto ,
“SAIR DO ARMARIO”

® Territorios de Intervencdo - Tras-os-Montes e Douro

® Areas Artisticas de Intervencdo - Multidisciplinar -
Teatro (em espaco fechado e aberto), Musica/Danca
/Artes Plasticas,etc

® Duracdo do projecto - 48 meses

® Publico Alvo -Comunidade em Geral com énfase em:
jovens (entre 16 aos 25), Idosos (as) em meio
rural/urbano e pessoas portadoras de deficiéncia
(cegos e surdos/mudos)
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Descricao do CZJ
projecto Centro de

Estudos
Judaicos
Tras-os-Montes
Aproveitando patriménio material/ -
imaterial da heranga judaica na

regiao, pretende-se reactivar um sentido
de pertenca das comunidades rurais/
urbanas através da recriagdo de
memodrias, tradi¢des, gestos, rituais, etc.

O projecto Rotas Judaicas em Trds- os -
Montes constitui um programa de
coesao, resiliéncia, insercao social e
cultural que permite desenvolver
conteldos e percursos turisticos
estratégicos com posicionamento
competitivo diferenciador.

As aldeias funcionardao como fio condutor
para conceber e dar vida as

rotas turisticas e culturais, baseado no
perfil visitante e caracter sécio
econémico das populagdes alvo.
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Realizacao «,

Centro de
Estudos
Judaicos

Para realizacdo projecto e processo
serdo, pela 12 vez, usados em Portugal
dois métodos nos dominios de teatro e
de comunidade:

1- "Porta a Porta", facilitador da
exposicdo em espaco publico de vivéncias
gue foram preservadas e guardadas em
segredo por mais de 500 anos.

2-Metodologia de Adina Tal "Please
Touch"que desenvolve e integra na
comunidade através de novas formas de
linguagem teatral deficientes e excluidos
em geral.

Ambos métodos terdo um programa
modular especifico e complementar, que
sera aplicado no terreno e servira de
laboratdrio para criacao no IP Setubal e
TEF Chaves de polos de disseminagao das
2 metodologias a nivel nacional.
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Processo

Todo processo terd registos em formato audiovisual,
digital e conteudos de divulgacdo bilingue (guia das
rotas judaicas com respectivo receitudrio gastronémico
local) para serem inseridos nas diversas

plgtaformas que abordam tematicas da herancga
Judaica.

Trabalho com Idosos/ as e jovens trazendo-lhes maior
qualidade de vida/bem-estar ,auto-estima/ auto -
realizagdo através de transformacgao social com
exposicao e participacao privada e publica em
actividades, eventos e outros.

Nos jovesn maior apropriacdao e conhecimento da
cultura e patriménio (material e imaterial) Judaico nas
suas varias dimensdes . Transmissdo intergeracional/
reduzindo o isolamento e potencializando resiliéncia.
Focus grupo cujo objectivo éa fixagdo no interior e
j:rié{aggio de empregabilidade baseada na Heranga
udaica.

Ainda focco na insercdo de pessoas com deficiéncias e
descriminadas pela sua origem.
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Banquete
Comunitario

Criacdo de um evento anual, Banquete
Comunitario com receituario judaico da
regido centralizador do culminar projecto
/programa sera um produto anual
captador de reforco positivo da
comunidade e de atracgcdo turistica,
interna e externa bem como da
sustentabilidade estratégica da regido
Norte.
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Produtos e Resultados

1. 12 Guia da Rotas Gastrondémicas e Culturais
Judaicas de Tras-os-Montes potencial criador de
sustentabilidade,emprego e bem-estar nas
comunidades territdrio

2. Criagdo Evento em Chaves/Verin que sera replicado
anualmente como parte do programa autarquico
baseado na Herancga Judaica da regido norte;

3. Material de Investigacao e 10 videos sobre
receituario judaico local a ser inserido no DIATA
(investigacdo) e em plataformas dos operadores
turisticos;

4. Criacdo em Setubal e Chaves de 2 Polos de aplicacao
das metodologias projecto através de formacado
continua;

5. Criagao de conteudos informativos digitais,
audovisuais/outros que sendo um "work in progress"
trara maior divulgacdo da Heranca Judaica na regido
para apropriacdo local da mesma e crosssellng a nivel
turistico ,cultural e econdmico.

6. Criagao do primeiro Cluster Kosher portugués
gerador de sustentabilidade;

7. Residéncia e instalacdo artistica para evento anual;

8. Protocolo entre parceiros que visa o intercambio
litorall (Setubal)/interior (Trés-os-Montes)de jovens .

9- Criacdo das Primeiras Rotas Judaicas de Tras-os-
Montes e Douro e sua divulgacdo concertada com CM
e outros a nivel internacional.
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Obrigado!

CEJTM Project no ambito do programa “Portugal
entre Patriménios”P&P (2018-2021)
Camara Municipal de Chaves
Instituto Politécnico de Setubal
Instituto Politécnico de Braganca
ATP- Ass. Turismo do Porto
BH- Beit Hatfutsot Musem
Aromatic Results,Lda
Forca Motriz,Lda




